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ERINOMAINEN VAITOSKIRJAPROJEKTI SAIRAALAFYYSIKON AMMATISTA
KIINNOSTUNEELLE FYYSIKOLLE TAI DIPLOMI-INSINOORILLE:

Kohti tarkempaa nivelrikon diagnostiikkaa varjoainetehosteisen
tietokonetomografian ja laskennallisten menetelmien avulla

Tyétehtdvdit

- Uuden kuvantamismenetelmdn tutkimus ja kehitys

- Prekliiniset ja laboratoriomittaukset sekd laskennallisten mallien kehittdminen
- Tutkimustulosten raportointi

- Vditéskirjan kirjoitus

Hakijalta edellytetddn

- Ylempi korkeakoulututkinto (FM, DI) tai opinnot loppusuoralla
- MATLAB -ohjelmointitaidot

- Lidketieteellisen fysiikan/tekniikan opinnot ovat eduksi

Tydympdristo

Tutkimus toteutetaan yhteistydssd Kuopion yliopistollisen sairaalan ja Itd-Suomen yliopiston Sovelletun fysiikan
laitoksen kanssa. Kansallinen ja kansainvdlinen yhteistyé on keskeisessd roolissa. Tutkimusryhmd tarjoaa
innostavan, aktiivisen ja nuorekkaan tydympdriston. Ryhmdssd tehdddn maailmanlaajuisesti tunnettua ja
tunnustettua nivelrikon diagnostiikan kehitykseen liittyvdd tutkimusta.

Tutkimusryhman ja tutkimushankkeen kuvaus

Tutkimusryhm@mme yksi painopisteistd on nivelrikon diagnostiikan kehittdminen. Kyseesséd olevaan
hankkeeseen liittyen olemme kehitténeet varjoainetehosteiseen tietokonetomografiakuvantamiseen perustuvaa
nivelruston ja -kierukoiden vaurioiden diagnostiikkaa. Olemme julkaisseet aiheeseen liittyen lukuisia
kansainvalisia tieteellisia artikkeleita ja tutkimustulosten pohjalta on valmistunut viisi vaitoskirjaa, seké
parhaillaan nelj& seuraavaa on valmisteilla.

Nivelruston vammat ovat erittdin yleisia ja niitd diagnosoidaan Euroopassa vuosittain miljoonia.
Hoitamattomana rustovamma voi johtaa nivelrikkoon, joka heikentd4 potilaan toimintakykya ja tuhoaa nivelen
toiminnan téysin johtaen lopulta kalliiseen tekonivelleikkaukseen. Nykyiset diagnostiset menetelméat sopivat
kuitenkin huonosti akuutin rustovamman diagnostiikkaan. Tassd tutkimushankkeessa kehitetdan uutta
kuvantamismenetelma&d sekd laskennallisia menetelmid nivelrikon tarkempaan diagnostiikkaan.
Kuvantamismenetelma perustuu usean réntgenvarjoaineen yhtaaikaiseen kayttoon, mika mahdollistaa
nivelruston vaurioiden tarkemman havaitsemisen ja taten nivelruston segmentaation tarkasti yhdesta
tietokonetomografiatutkimuksesta. Laskennallisilla menetelmilla saadaan tarkempaa tietoa
varjoaineiden kayttaytymisestd ja imeytymisestd nivelrustoon. Tutkimus toteutetaan yhdessda alan
kansainvélisten huippututkijoiden kanssa (mm. UCSF, Boston University, Utrecht University ja University of
Cambridge).

Parhaimmassa tapauksessa kehitettdvat uudet menetelmét voivat johtaa l&pimurtoon nivelen vammojen
diagnostiikassa ja siten nivelrikon ehkéisyssa. Lisdksi menetelmilld voidaan helpottaa diagnostiikan
logistiikkaa ja vahentda potilaan saamaa sédeannosta.

Tutkimushankkeen rahoitus on vakaalla pohjalla (mm. Suomen Akatemia) ja vaitdskirjatydstd maksetaan

palkkaa.

YHTEYSTIEDOT: Hakemukset sdhkdpostitse 7.1.2018 mennessa.
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